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Les Mybalés
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Les Mybalés delen een
gemeenschappelijke
geschiedenis en een diepe
verstandhouding aangezien
ze tweelingen zijn. Deze twee
danseressen overstijgen de
house-, afro- en hiphopdans
waaruit ze inspiratie putten
en scheppen een aparte
lichaamstaal die hun op het
lijf is geschreven. Zo komt een
naieve en ontroerende poézie
tot stand.

De emoties die ze ervaren vormen een voedingsbodem voor hun danspraktijk,
waardoor momenten van intense kracht en zelfs geweld ontstaan.

CHOREOGRAFIE EN DANS: Doris et Nathalie Bokongo Nkumu said Les Mybalés,
DRAMATURGIE, TEKST EN COACHING: Alesandra Seutin, MUZIEK: Simon Carlier,
LICHTONTWERP: Jean Jacques Deneumoustier, KOSTUUMONTWERP: Patricia
Eggerickx, PRODUCTIE: Lezarts Urbains, COPRODUCTIE: Bozar, Centre Culturel Jacques
Franck, KVS, Pianofabriek Citylab, Sur Mars, MET STEUN VAN: Fédération Wallonie
Bruxelles, Maison de la Création, Buda et de Charleroi Danse asbl, choreographic center
of Wallonie Bruxelles.



BIO

Nathalie en Doris Bokongo Nkumu, de twee dansers die samen Les Mybalés vormen,
vinden inspiratie voor hun werk in hun eigen ervaring: in het maken van eigen
solowerk, in dancebattles en in samenwerkingen met andere kunstenaars. In 2018
maakte het duo een nieuw creatie: ‘a travers l'autre’, waarin ze de vele symbolische
betekenissen onderzoeken die toegeschreven worden aan tweelingen in verschillende
culturen. In 2018 associeren ze zich ook met het KVS in Brussel en in 2019 winnen ze
Juste Debout Londen in de categorie ‘House’.

Les Mybalés, beginnen hun danscarriere in 2010 aan Gare du Luxembourg in Brussel. De
zussen trainen er bij bekende dansers uit de lokale hip-hop scene. Op hetzelfde moment
nemen ze ook voor het eerst deel aan battles en beginnen aan hun eigen werk. In 2014
maken ze samen met Marion Motin hun eerste voorstelling, dit in het kader van het
Europese project 7Steps en ondersteund door Lezarts Urbains.

Na deze show worden Les Mybalés aangezocht voor verschillende samenwerkingen:
met Rodolphe Coster, muzikant en Ben Furi, Belgisch danser en choreograaf, met Junior
Mthombeni, regisseur, voor de show "Malcolm X", met Badi, Belgische rapper, met Ersan
Montdag, een Duitse regiseur, voor het werk ‘De Living’ en met Baloji voor de film
‘Kaniama Show’.
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